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生命非偶然 燃發生命光 超凡生命力 生命愛火花 
1. 人生指南 

認識聖經是從神而來的珍寶  

是值得信靠的 而且能夠重塑人心。 

1. 以弗所書選讀 
鼓勵同學選上好的福分 穿上全副軍裝  

立志爲主而活。 

1.小先知書選讀(何西亞、約珥、何摩司、約拿、哈該) 

從以色列人背道受責罰的警戒  

領悟神無比的慈愛與恩典。    

1. 人際關係面面觀 
探討信徒如何在家裏和友儕間與他人相處  

並見證福音。 

回到聖經去 你需要認識神的準繩  選上上好福分的人 脫去「舊人」 穿上「新人」  蒙愛的人 人縱然善變 神的愛永不改變  獨特的你 讓神管理我們的個性和品格  

並非偶然  聖經的可信性  判若兩人 從前是「可怒之子」 如今是「神的兒女」 亮起紅燈 犯罪與悔罪 刑罰與賜福  家庭變色 家可以是天堂 也可以是地獄  

是廢物還是珍寶？ 考古學的發現  哪一顆星更明亮？ 活出神期望的生活樣式  罪證如山 生活是信仰看得見的果子  友情探射燈 相識滿天下 知己無一人 ? !  

滅不了的光芒 神親自啟示祂的豐富  全副軍裝 作基督的精兵  背道而馳 逃避神的先知  以生命見證福音 天國的門已開啟 等待你領人歸主） 

更高的道路 「認識」重要 「操練」更重要   齊來建造 忠於託付的先知   
    

2. 詩篇選讀 
細看神的大能、供應、保護、赦罪、 

慈愛 並向衪發出感謝和讚美。 

2. 在神的眼中 
以亞伯拉罕、彼得等人物的言行 

作榜樣或鑒戒。 

2. 耶穌的腳蹤 
跟隨耶穌的腳蹤 看衪如何 

以生命影響生命。 

2. 羅馬書選讀 
掌握人活在世上的應有目標  

並願意把自己獻給神。 

獻上感謝   神的供應何其豐富  亞伯拉罕 以信心回應神的應許  提防假冒 認識得勝試探的秘訣  化腐朽為神奇 救恩的豐富內涵  

哭有時、笑有時 人生無常 信靠神最上算  雅各 與神摔跤的人  生命影響生命 撒瑪利亞婦人的改變  勝算在握  別向試探和罪惡低頭  

有福的罪人 經歷赦罪之福 悔罪之樂  摩西 神與他面對面談話  木匠的兒子 拿撒勒人厭棄耶穌  重要的印記 神沒有改變初衷 也沒有放棄祂的選民  

愛的詩篇   神滿有慈愛恩典和憐憫  彼得 耶穌三次問彼得: 「你愛我麼 」  選召門徒  作得人漁夫  把自己獻給神 神啊 讓我成就祢的旨意  

   雙重國籍 作個既能對神忠心 又能奉公守法的市民） 
    

3. 揭開死亡的面具 
從耶穌基督被釘、受死、復活及再來  

思想對信徒真正的意義。 

3. 亮起生命的光 
引導同學立志成爲主合用的器皿  

建立愛的人生。 

3. 禱聲不絕 
帶領同學進入禱告的世界 讓他們 

認識祈禱應有的態度、目的及果效。 

3. 往普天下去 
瞭解廣傳福音的使命和進程。 

死亡的毒鈎 （十字架是我的榮耀！） 與你何干？ 不可濫用基督裡的自由  在禱告天地翱翔 主啊 求祢教我們禱告  我們有一故事傳給萬邦 傳揚「天國的福音」  

空墳墓     主已復活 主己復活  好榜樣  當專心追求屬靈的長進  屈膝在主前  一個活生生的禱告榜樣  你們必得著能力   為主作見證  

一粒麥子   新生命 新生活  合用的器皿 願意預備好自己給主使用  祈禱出來的能力 神的應許從沒有撤回  

祂的能力也沒有減弱  
在撒瑪利亞     福音的拓展  

主再來     你當預備迎見你的神  愛的人生 既被神所愛 也願意將愛與人分享  進入神的心懷 神藉聖經對人說話  海外宣教的開始   普世福音遍傳  

 有遠象的日子 在自我省察中前瞻未來  人藉禱告向神傾訴   

認識神賜下世界的

準繩和聖經的可信

性；知道主耶穌十架

赦罪之恩；復活的主

賜下新的生命，我們

當 隨 時 預 備 迎 見

祂。神滿有恩典和慈

愛，我們都是有福的

人。 

認識聖經當中幾位

元在神眼中滿有生

命光輝的人物；學效

爲他們的好榜樣，成

合乎主用的器皿，建

立一個滿有愛的人

生。 

跟著主耶穌的腳蹤

行，由木匠兒子，以

至選召門徒，怎樣用

生命來影響生命。並

學習常常禱告，明白

祈禱出來的能力；如

何借著禱告進入神

的裏面。 

明白生命獨特之處，就

是 能 以 生 命 見 證 福

音，在家庭、朋友間擦

起火花，教他們能因著

你也得著轉變。瞭解廣

傳福音的大使命，每位

基督徒都有責任去把

福音傳遍萬邦。 
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成成長長瞭瞭望望台台  成成長長加加油油站站  成成長長修修正正篇篇  成成長長導導航航儀儀  
1. 歌羅西書選讀 
在凡事上以基督爲首  

以致能活出不一樣的新生命。 

1.1.1.1.    靈界之謎 
認識撒但如何墜落 他的工作又是甚麽  

信徒應如何跟他爭戰。    

1.1.1.1.    你的王來了 
從耶穌的言行 來進一步認識祂的智慧

瞭解祂的教訓。 

1.1.1.1.    靈裡成長 
鼓勵信徒成長 活出有信心的生活  

並倚靠神度過苦難的日子。    

獨一無二 讓無可比擬的基督在凡事上居首位  可怕的日子 史無前例的大災難  智慧的回答  化危機為轉機  信心與行為 不單要聽道 也要行道  

全力以赴 保羅的座右銘——我活著就是基督  服役的靈  超自然的保護  不要裝假    一個嚴厲的警告  真智慧   屬靈與屬世的智慧  

站在薄冰上 要防範異端的錯誤教訓  撒但的墜落 小心「驕傲」這個敵人  無花果樹的比喻 祇有神知道「那時辰、 

那日子」  
基督徒與苦難 一同受苦、一同得榮耀  

不一樣的生命 不同的生命帶來不同的生活方式  撒但的戰術 祇求達到目的 絕對是不擇手段  客西馬尼園的禱告 屬靈力量的來源  基督徒的記號 基督徒當有的屬靈標誌  

 終極的盼望 從聖經看世界的終局    
             

2.2.2.2.    預告未來 
明白將來是神掌管的 人不僅要盼望耶穌再來

還要過討主喜悅的人生。 

2.2.2.2.    主牽我手 
藉著主耶穌超越的愛 與衪同心同工  

追求成長 不作閑懶的基督徒。    

2.2.2.2.    信仰的根基 
立穩在信仰的根基上  

認清唯一的正路 以免成為迷失的羊。    

2.2.2.2.    叛逆不再 
認識成長的關鍵 在於信靠耶穌  

並在聖靈引導下茁壯。    

誰掌管將來 祂是昔在、今在、永在的神  何等長闊高深 基督的愛是超越世人所能理解的  誰是基督徒？ 屬靈生命的本質  價值的探索 花花世界 弄瞎了許多人的心眼  

啟示將來的夢 祂是顯明奧秘事的神  與眾不同  基督徒生活的標記  認識與長進   屬靈生命的成長  為我導航 神的智慧──助你開啟豐盛人生的鑰匙  

主耶穌何時再來 那要來的就來 並不遲延  有捨才有得 放下自我 讓神成為你生命的主人  唯一的正路   基督教的優越性  誰最有資格 神揀選了你 祂在你身上有特別的計劃  

天上的天  注目天上的事  冬眠的基督徒 不要問神能為你作甚麼 

卻要問你能為祂作甚麼  
基督教落伍嗎？ 神的計劃永不改變  葡萄樹與枝子 耶穌說「我是葡萄樹 你們是枝子。」 

基督對你的評價 在基督審判台前 你不是旁觀者   守住你的崗位 持守神的標準生活   
    

3.3.3.3.    交賬的日子 
知道末後的審判將會隨著神的國度一同來到  

但信靠主的人能得著平安。 

3.3.3.3.    加拉太書選讀 
明白人人都能因信基督而稱義  

獲得真正的自由與釋放 不再作撒但的奴隸。    

3.3.3.3.    哈巴谷、瑪拉基書選讀 
從信仰的疑到肯定  

從而更明白有關婚姻的重要原則。    

3.3.3.3.    傳道書、以賽亞書選讀 
突破有限的人生 轉向耶穌  

活在基督的豐盛恩典中。 

神的國度 基督要回到地上作王一千年  何去何從？ 律法對比恩典  不知所措 神掌管一切  人生何價？ 人生是空虛、無意義的嗎  

末後的審判 列國及白色大寶座的審判  因信稱義  信心對比行為  真自由  從困惑到讚美  有限的人生 沒有神的人生是最可憐的  

可怕的地獄 永遠的刑罰 無休止的痛苦  基督裏的自由 運用自由是一種權利  

還是一種責任  
不足為奇  常存感恩的心  聆聽神的話 要正視、遵行神的吩咐  

你有平安嗎？ 平安何處尋  付諸行動  用愛心作橋樑  持定真理 神聖的盟約  得蒙赦免  任何人願意悔改 神都赦免  

   尊基督為王 一位永恒、智慧、和平、公義的君王  

認識撒但的工作、

墜落、爭戰，知道

我們終極的盼望是

甚麽，以致更明白

主耶穌基督是何等

愛我們，祂與我們

同心同行，應付撒

但的試誘和爭戰。 

明白神的國度必然

來臨，這世界是我

們的神掌管的。我

們不用怕末後的審

爲判，因 我們心裏

有著從神而來的平

安。 

更認識我們的主耶

穌，學習祂的比喻

和祂智慧的答問；

明白到信仰的 根

基，認清唯一的道

路，從而修正 路

標，行在正確的道

路上。 

藉著葡萄樹與枝子

的比喻，認識主耶

穌是我們唯一可倚

賴的導航者；瞭解

何為真智慧，明白

惟有靠著聖靈才可

幫助我們不斷茁壯

成長。 
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真真理理操操練練營營  真真理理大大寶寶庫庫  真真理理百百事事典典  真真理理互互聯聯網網  
1. 持定的信心 
以主耶穌和使徒為榜樣 靠着神的話  

持定信心 活出信仰。 

1. 信仰與懷疑 
信耶穌的青年人應如何面對種種信仰疑惑  

漠視它、否定它 還是研究它     

1. 約伯記選讀 
約伯親身演繹陷在苦難中的自處方法  

為信徒作了有血有肉的示範。    

1. 教會與我  
讓同學對教會有概括瞭解  

並認識宗教改革的由來與基督教的宣教使命。    

罪惡的普遍性 世上真的沒有一個義人  你有疑惑嗎？ 疑惑並非’不正常’或’不合體統’  人生果真如此？ 約伯的兩個試煉  為甚麼要加入教會？ 教會祇是一座建築物  

完美的榜樣 道成肉身的意義  神真的存在嗎？ ’真實’可以量度、試驗和分析嗎  真夠朋友！  約伯和他三位朋友  教會的起源 第一間教會的誕生  

持守你所信的 活出信仰的保羅  進化論可信嗎？ 究竟是創造還是進化  面對苦難 神的作為人無法測透  教會遭受逼害 教會備受嚴竣的考驗  

盡忠於主  不要輕忽神的教導  神為甚麼容許罪惡存在？ 人種甚麼 便收甚麼  調校信心 不再問 「為甚麼 」  翻譯聖經與宗教改革 你珍惜所擁有的聖經嗎  

   宣教工作  沒有傳道的 怎能聽呢  
             

2. 箴言選讀 
如何活出有節制、有智慧的生活  

既討神喜悅 又能作別人榜樣  

2.2.2.2.    美好的見證 
信徒個人和群體 應如何為主耶穌作見證  

有甚麼須看重的地方     

2. 良師密友 
成為主的門徒 必須認識聖靈 祂不僅是

我們走天路的良師 更是我們得力的泉源。 

2.2.2.2.    神是怎樣的一位 
深入認識神的屬性 確定祂在我們人生中的位置  

並全心全意地去信靠祂。    

天路陷阱 找對了方向 人生才能走得直  主的禱告  主耶穌為信徒祈求  聖靈真的存在嗎？  祂是有位格的神  神是誰？    你對神的認識有多少  

時間與金錢 它是你的主人 還是僕人  惡人亨通嗎？ 義人與惡人的結局  聖靈的引導 祂是基督徒的教師和導師  神無所不知、無所不能嗎？ 神沒有解決不了的難題  

認識真智慧 敬畏耶和華是智慧的開端  永存的愛  其中最大的是愛  聖靈的能力 聖靈的能力就是神的能力  神真的看顧麼？ 神愛世上每一個人  

智慧的言語 活出智慧的人生  快樂的人生 登山寶訓  聖靈的管理 基督徒是聖靈的殿  神值得你信靠嗎？ 神的應許永不落空  

  聖靈的恩賜 恩賜與事奉   
    

3.3.3.3.    門徒訓練 
大使命要使萬民作主的門徒  

那麼 怎樣才算是忠心跟從耶穌的門徒  

3.3.3.3.    希伯來書、腓立比書選讀 
基督帶來了完備的救恩 信徒應如何活出得勝、

喜樂的生命 作為神家裡的人 面對神的管教

應存着怎麼樣的態度  

3.3.3.3.    每天與神約會 
靈修是甚麼一回事 信徒應如何讀經、 

禱告 有甚麼地方要注意     

3.3.3.3.    使徒行傳選讀 
信徒加入教會後 在教會生活中有甚麼角色要肩負  

應該如何過切實肢體相交的生活 使徒行傳給我們 

很清晰的楷模及實用的幫助。 

來跟從我  最完美的教師  更美之約  影像與真體的比較  靈修生活 你有天天與神單獨會面嗎  教會是神的子民 她要引領萬族歸主  

信心篇   足以移山的信心  信心的偉人 信心偉人的模範  為甚麼要研讀聖經？ 探索聖經的價值  增長教會的信息與生活 增長的教會有甚麼特點  

動有時靜有時 取與捨、得與失的抉擇  愛的管教  主所愛的祂必管教  發掘聖經寶藏  享受神擺設的筵席  教會在建造中  地上的教會並不完美  

正視神的警告 三個比喻的教導  喜樂的源頭 在主裡常常喜樂  與神靈交 禱告知多少  耶路撒冷大會  竭力保守主內合一  

得勝的生活 你的生命寶座誰在作王  事奉的榜樣 蒙神使用的事奉    

仔細查考神的話，

以聖經的原則來回

應信仰疑惑。並且

認識神的大愛,祂是

喜樂的源頭，以致

我們樂意作美好的

見 證 ， 被 主 所 使

用。 

認識信心與行為的重

要關係。將箴言及主

耶穌的教訓顯示在同

學前，鼓勵他們積極

地事奉祂，學習在生

活 中 切 實 地 為 神 而

活，並期待主耶穌再

來。 

從約伯的個案了解

人 應 如 何 面 對 苦

難，藉着靈修與神

建立親密的關係，

並仰賴聖靈的啟廸

和教導，每天順服

主的心意來生活。 

透過使徒行傳及歷

史 瞭 解 教 會 的 源

起、改革與角色，

掌握教會生活的要

訣。並回顧我們對

神的認識，學習凡

事信靠祂。 


