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出版者言

如果說生命本身就是一個奇蹟，那麼書本就是一個又一個奇蹟

的記錄。對於跟隨基督腳蹤行的我們，生命的經歷是給世人看見神真

實存在的明證，如復活的耶穌把身上的釘痕給多馬看一樣，我們的生

命無論甘苦，都是為了基督在我們身上的恩照常顯大的緣故。既然如

此，我們閱讀，不僅在讀紙上的文字，而且在讀生命的軌跡，正如我

們出版，不是為了販售紙張油墨或數位影像，而是為了呈現每種生命

軌跡，期望把文字刻鐫在每個讀者的心坎中，讓他們不斷從閱讀中領

略生命的奧祕。

既要刻字入心，就要不斷出版新書，也要再版舊書，學者阿爾

維托·曼古埃爾在他的《閱讀地圖》一書裡這麼說：「新的讀者埋首

於舊書裡時，這些書就在閱讀過程中變成新的了。每個讀者的存在，

都是為了確保某本書一定程度的不確定性。就這方面的意義而言，閱

讀，等同於一項重生儀式。」在我們看來，閱讀是一趟「心意更新而

變化」的屬靈旅程，期待讀者每次閱讀時能享受與主同行這些旅程的

點點滴滴。

《AI時代的抉擇：香港教會如何走出屬靈新路向》是文字部首本

探討AI與教會的關係，以及教會應如何面對這股劃時代浪潮的作品，
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祈求神大大使用本書，讓教會上下迎接這浪潮時，可以本書內容成為

一種參考。除附錄文章，本書內容均由 AIM Neighbourhoods 授權予

我們出版，此授權同時包括已獲所有在相關研討會發表演說的講員同

意。 特此鳴謝 AIM Neighbourhoods 及研討會合辦單位及講員。

文字部不會奢望每部作品皆能成為暢銷書，相較於此，我們更冀

盼每部作品的內容都能成為讀者們「心意更新而變化」的泉源，讓生

命更貼近神的心意。
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人工模仿的智慧：
在AI時代中慎思明辨，
作個精明的基督徒

Dr. Zachary Leung 梁康忠博士
MIT Ph.D 麻省理工學院博士

今天，我們正活在一個被人工智能話題席捲的時代，AI無處不

在，既帶來便利，也引發焦慮。我從事AI研究、教學與多年在AI領域

的業務發展，加上在神學院專注於科學與信仰反思的關係，希望與大

家分享一些心得，幫助我們以慎思明辨的態度，迎接這時代的挑戰與

機遇。

正本清源：AI是「人工模仿」而非「人工智慧」

要有效討論AI，首先必須釐清：AI究竟是甚麼？許多人憂慮AI是

否具備，甚至超越人類的智慧。對此，我可以充滿信心地說：現今我

們所說的的AI，並沒有人類的智慧。

回顧歷史，AI誕生於上世紀50年代，其名字曾引發一陣熱潮。

但由於早期演算法，無法解決真實世界的問題，其發展曾陷入數十
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年低谷。直到上世紀80年代，學術界轉向「模式識別」的進路。再

經過二十多年的演進，才促成今天的AI復興。今日AI的底層邏輯，源

於數據中的模式識別，與最初追求的「通用人工智能」理念已大相

逕庭。因此，我建議將AI重新理解為「Artificial Imitation」（人工模

仿）——它透過分析海量數據，模仿人類的行為，而非複製人類的智

慧。一個人看見「停」的標誌，便能理解其意義；但AI需要學習數以

百萬計不同光線角度的圖像，才能「學會」辨識。這就意味著AI必然

會出錯，當它遇到從未見過的場景時，便可能有判斷失誤的可能。我

們必須謹記：「口裡承認，心裡相信」AI會犯錯，並非易事，但使用

時忘記了這一點，卻是危機的開端。

至於坊間流傳AI具備「意識」甚至「靈魂」的說法，牛津大學著

名基督徒學者John Lennox教授直言：「現今沒有人知道意識是甚

麼。當人們說機器有意識時，他們只是在胡說八道。」AI學者Michael 

Wooldridge亦指出，學界甚至不知如何著手創造有意識的機器。既無

智慧，也無意識，何來靈魂？

教會的機遇：善用AI提升效率

確立AI作為「人工模仿」工具的定位後，我們便能看見它在教會

中的應用潛力。AI強大的搜尋和整合能力，能倍數地提升資料研究效
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率，但使用時我們必須主動查核原始資料來源，若發現來源多為社交

媒體等非權威平台，便應果斷地另尋途徑了。

在語言處理方面，AI可以將講道錄音，轉化為文字稿，方便使用

者存檔、搜尋，又可以將文字轉為語音，以便製作有聲的靈修材料，

也能進行翻譯和內容摘要，甚至可以根據文字描述來創作插圖。我自

己的做法是，先讓AI生成初稿，然後親自審閱修改。整個流程所花時

間，大約僅為傳統方式的三成；這意味著用同樣時間，就能完成三倍

的工作。不過，目前AI在處理廣東話方面，表現參差。香港的弟兄姊

妹在選擇工具時，需格外小心。

必須警惕的風險：避開倫理陷阱

AI並非全然無害。在某些領域裡，仍存在著巨大的倫理風險。

AI伴侶方面，有聲稱AI能為孤獨者提供全天候陪伴，但風險極

高。由於是即時互動，沒有機會讓人介入修改錯誤回應。美國精神醫

學網已發出警告，指出越來越多的證據，顯示其不安全。在數個案例

中，用戶在使用AI聊天後自殺，AI不僅沒有阻止，甚至予以鼓勵！根本

問題在於，這些AI實在缺乏有效的「護欄」，可以任意說出有害言論。
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AI講道方面，著名神學家John Piper牧師曾讓AI模仿其風格撰

寫講章，結果是他幾乎無法分辨真偽。但他也明確指出這是「邪惡

的」，因為其本質是抄襲，缺乏講道者生命與聖言的真實連結。他建

議若需AI輔助，最基本的底線是坦誠聲明。

崇拜AI的思潮更令人警惕。歷史學家哈拉瑞在全球暢銷著作中提

出，人類下一個目標是戰勝死亡，將自身「升級為神」，甚至宣稱AI

可以「寫一本新的聖經」。這種思想在多位世界名人推薦下，影響巨

大，是直接利用AI攻擊基督教信仰的危險企圖。

結語：作慎思明辨的智慧管家

總而言之，我們面對的只是「人工模仿」，而非「人工智慧」。

它是強大的工具，在教會的行政、教育、關懷與宣教等領域，蘊藏

著巨大的應用潛力。然而，我們也必須正視其帶來的倫理挑戰，我們

需要避開高風險的應用場景，並警惕外界利用AI去侵蝕信仰根基的企

圖。但願我們不被恐懼或盲從所支配，而是靠著從上而來的智慧，慎

思明辨，既善用科技的恩賜，也堅守永恆不變的真道。在這個新時代

中，作個精明又忠心的好管家。
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在AI時代中牧養：
挑戰與機遇並存

林誠信牧師
中國基督教播道會港福堂主任牧師

最近，人工智能（AI）的浪潮席捲全球。或許我們當中有不少

人，都對這個既熟悉又陌生的新事物，感到一絲好奇，甚至焦慮。作

為一個牧者，我坦誠自己在這方面，仍是一個初階的學習者；但同

時，我也深信，我們需要以一個開放和勇敢的心，去擁抱新知識，並

在教會中探索、善用它的可能性。這篇文章的誕生，本身就是一個小

小的嘗試——從資料搜集到草稿整理，我邀請了AI成為我的「研究助

理」。這個過程讓我更深體會到，面對AI，我們需要的，不是抗拒，

而是駕馭AI的智慧。

AI：是威脅，還是機遇？一把兩刃刀

常言道：「凡事皆有兩面。」人工智能就像一把鋒利的兩刃刀，

既能帶來極大的便利，但也潛藏著不容忽視的風險。它的強大之處，

在於能顯著提升效率、激發創新，並改善我們的生活品質。在教會

場景中，AI可以在短時間內處理龐大的數據，例如，整理會友資料、
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