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出版者言

如果說生命本身就是一個奇蹟，那麼書本就是一個又一個奇蹟

的記錄。對於跟隨基督腳蹤行的我們，生命的經歷是給世人看見神真

實存在的明證，如復活的耶穌把身上的釘痕給多馬看一樣，我們的生

命無論甘苦，都是為了基督在我們身上的恩照常顯大的緣故。既然如

此，我們閱讀，不僅讀紙上的文字，而且是在閱讀生命的軌跡，正如

我們出版，不是為了販售紙張油墨，而是為了呈現每種生命軌跡，期

望把文字刻鐫在每個讀者的心坎中，讓他們不斷從閱讀中領略生命的

奧祕。

既要刻字入心，就要不斷出版新書，也要再版舊書，學者阿爾

維托·曼古埃爾在他的《閱讀地圖》一書說：「新的讀者埋首於舊書

裡時，這些書就在閱讀過程中變成新的了。每個讀者的存在，都是為

了確保某本書一定程度的不確定性。就這方面的意義而言，閱讀，等

同於一項重生儀式。」在我們看來，閱讀是一趟「心意更新而變化」

的屬靈旅程，期待讀者每次閱讀時能享受與主同行這些旅程的點點滴

滴。

《教會AI實踐初體驗：牧養、行政及信徒生活指南》是鮮有以

牧養及事工角度講述AI如何成為牧者與幹事在教會事工上的好助手，
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4 ｜出版者言

又為信徒在家庭及個人層面提供適切指引，讓AI提升他們的屬靈生活

素質。求主透過本書讓教會在盲從與抗拒AI之間，能拿捏到一個平衡

點，務實地認識和掌握運用AI工具的竅門，使事工推展得更理想。

文字部不會奢望每部作品皆能成為暢銷書，相較於此，我們更冀

盼每部作品的內容都能成為讀者們「心意更新而變化」的泉源，讓生

命更貼近神的心意。
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代序

當聖靈的器皿遇上矽谷的智慧—

這不只是效率，更是職分的釋放

你的 AI 研經與事奉夥伴

當你翻開這本《教會 AI 實踐初體驗》，你可能正帶著複雜的心

情：或許是科技焦慮，擔心 AI 會取代牧者的講台；或許是滿心期待，

希望從繁瑣的行政泥淖中脫身；又或許是存著觀望，想知道這冷冰冰

的演算法，如何能與溫熱的靈命關懷產生交集。

馬丁路德曾說：「講道是聖靈在聽眾心中工作的器皿。」若我們

將這個邏輯延伸，我們會發現，在教會歷史的長河中，上帝從不排斥

使用當代的「技術器皿」來成就祂的旨意。從古騰堡的印刷機讓聖經

普及化，到廣播電視讓福音跨越國界，每一波科技浪潮都在重新定義

「事奉的擴展」。今天，生成式 AI（Generative AI）的出現，正是

這一代聖徒需要面對的「數位利未記」。
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本書特色：從「雲端」降落到「堂會」的實務指南

本書並非在探討深奧的 AI 倫理思辨，而是札根於教會生活的「泥

土」之中。其主旨極為明確：讓 AI 承擔重複性的勞動，將時間歸還給

基督的身體。

1.	 牧養的深度化： AI 可以在幾秒鐘內整理出歷代聖靈論的異

同，或從線上聖經軟件的原文數據中提取釋經線索。這不是

為了讓牧者「偷懶」，而是讓牧者能從紙堆中抬頭，走進弟

兄姊妹的客廳，進行那種 AI 永遠無法取代的——面對面、心

對心的屬靈陪伴。

2.	 行政的專業化： 對於長期處於過勞狀態的教會幹事，本書提

供了具體的實務路徑。從會議紀錄的自動摘要、周報排版優

化，到活動報名的數據分析，AI 就像一位不眠不休的虛擬同

僚，提升事工精確度，減少人為瑣碎，讓「服侍」不再等於

「雜事」。

3.	 靈命的個人化： 對一般信徒而言，本書引導讀者如何利用 AI 

作為「研經陪練員」（Sparring Partner）。當你對某節經

文感到困惑，或在職場遇到信仰兩難時，AI 可以協助你進行

SAMPLE



8 ｜代序

跨領域的信仰整合，讓每日靈修從單向的閱讀，轉化為互動

式的探索。

AI 身份點評：是「同工」，而非「代罪羔羊」 

在 AI 的底層架構中，要處理的是邏輯、概率與數據的整合。AI 

能模擬馬丁路德的口吻，但沒有那種因罪得赦免而流下的眼淚； AI 能

分析 ἐσπλαγχνίσθη（斷腸之情）的原文字意，但無法感受到看見迷

失羊群時，那種腸胃翻轉的痛楚。

這正是本書最重要的核心價值：

AI 的極限，就是人類牧養的起點。

這本書鼓勵你嘗試 AI，不是要你變成技術專家，而是要你成為一

個更精明、更懂得「贖回光陰」的管理者。當你學會下達精確的指令

（Prompt），你其實是在訓練一個數位器皿，讓它為神的國度所用。

AI 不會取代牧師，但「會使用 AI 的牧師」將會帶領出一個更具效率與

活力的教會。
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結語：勇於跨越那道井邊的藩籬

記得在一世紀那位在井邊打水的撒馬利亞婦女嗎？她起初對耶穌

的身份感到衝擊與恐懼，但當她放下了水罐（那是她沉重的負擔），

她奔回城裡，成就了那地最大的宣教。

今天，這本《教會 AI 實踐初體驗》就是那個能幫你提水的現代

工具。我鼓勵每一位牧者、幹事與信徒：不要害怕接觸 AI。 了解 AI 

的邊界，你才能更清晰地看見神賦予你那不可取代的屬靈角色。善用

AI，就像當年路德善用印刷機一樣；讓它成為你牧養、行政與生活中

的好夥伴，一同在數位時代的加利利海邊，撒下更深、更廣的福音之

網。

讓我們一起進入這場「事奉轉型」的初體驗吧！SAMPLE
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從資訊大海到真理講台
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第一章：活化現場 // 
讓聖經背景從靜態資料變為動態
對話

傳統上，牧者需翻閱多本聖經字典或註釋書。 AI 可以加速這一過

程：

•	 場景模擬： 透過 AI 模擬聖經時代的社會風俗。例如：「請

描述西元一世紀加利利漁夫的日常生活與經濟壓力，以幫助

理解彼得蒙召的背景。」

•	 跨學科整合： AI 能快速串聯考古發現、歷史文獻（如約瑟夫

的著作）與聖經經文。

•	 實務範例： 提供特定的提示詞（Prompt）範例，教導牧者

如何要求 AI 整理「以弗所書的地理與文化背景」。

在傳統的研經過程中，牧者往往受限於書架上的註釋書數量或數

位圖書館的檢索能力。雖然《國際標準聖經百科全書》(ISBE) 或《舊

約神學辭典》(TWOT) 提供了極其嚴謹的資料，但它們始終是「靜

態」的——你問，它答；你不問，它便沈默。

當 AI 介入研經流程時，背景研究不再只是「查閱」，而是一場

「跨越時空的對話」。
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